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① は、お休みです ① は、お休みです

②
③

② ４月は３回レッスンです。
２日（水）は会場の都合によりお休みです。
３１日（木）は、２月の振替レッスンです。

３月レッスン計画表 

一般社団法人三遊会 Sun遊体育教室 

電話：090-2394-8636 
mail：sinpikaichi.go21@docomo.ne.jp 
   ＬＩＮＥ/FBもご利用いただけます。 

 指導員からのコメント 
 

 さて、Ｓｕｎ遊体育教室のレッスンも本年度まとめの時期となりました。１年間頑張ってきたことが

しっかりと自分のものとなるよう、残り１ヶ月のレッスンを丁寧に行っていきたいと思います。 

 幼児クラスから、児童クラスへの進級を希望される方は、環境の変化もありますので、是非、児童ク

ラスにて体験レッスンを受けてみてください。また、送迎等、必要になる方がいらっしゃいましたら、

お早目にご相談下さい。 
   
 ★忘年度会のお知らせ★ 日時：平成２８年3月２０日（日）１８：００～ 
             会場：神田川 清武店 子供６６０円（飲み物持ち込み）大人３６００円    

                               
                  ※沢山のご参加お待ちしております。 

  ★お知らせ★  
 

    オリジナルTシャツ販売中！！ 
    ロンT、トレーナー、パーカーもあります。 
    詳しくは、スタッフまで。 
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３１日（木）は、２月の振替レッスンです。

     

３月レッスン計画表 

一般社団法人三遊会 Sun遊体育教室 

電話：090-2394-8636 
mail：sinpikaichi.go21@docomo.ne.jp 
   ＬＩＮＥ/FBもご利用いただけます。 

 指導員からのコメント 
 

 インフルエンザ・胃腸炎等が各処で猛威をふるっており、宮崎県内の小学校でも学級閉鎖が出てい

ます。今年のインフルエンザは大人が罹患する割合が多いようですが、まだまだ油断はできません。

手洗い・うがい・しっかり栄養・十分な睡眠を心掛け、出来るだけ罹患せずに元気に今冬を乗りきれ

るように致しましょう。 

  

 清武教室（火曜日）の体育館が諸事情により3月末まで使用できなくなるため、2月17日（火）の

レッスンより下記会場へ変更して行います。ご迷惑をおかけしますが、ご理解の程、よろしくお願い

します。 

 

       【幼児】Ａコープ2階カルチャーセンター   【児 童】岡の下公園 

  ★お知らせ★  
 

    オリジナルTシャツ販売開始！！ 
    ロンT、トレーナー、パーカーもあります。 
    詳しくは、スタッフまで。 

一般社団法人三遊会 Sun遊体育教室 

電話：090-2394-8636 
mail：sinpikaichi.go21@docomo.ne.jp 
   ＬＩＮＥ/FBもご利用いただけます。 

 指導員からのコメント 
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各自で気を付けましょう。 

  
 清武教室（火曜日）は、会場の都合により３月末まで清武体育館（武道場）にてレッスンを行いま
す。 

 ご迷惑をおかけしますが、ご理解の程、よろしくお願いします。 
 
 時は経つのは本当に早いもので、今年度も残り２ヶ月となりました。３月には、毎年恒例 
“忘年度会”を計画しております。残り２ヶ月、怪我なく元気に過ごし最後の思い出づくりに是非参
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