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① は、お休みです ① は、お休みです

② １月のレッスンは、３回です。 ②
23（火）は会場の都合により、清武体育館（武
道館）でレッスンを行います。

１月レッスン計画表 

一般社団法人三遊会 Sun遊体育教室 

電話：090-2394-8636 
mail：sinpikaichi.go21@docomo.ne.jp 
   ＬＩＮＥ/FBもご利用いただけます。 

 指導員からのコメント 
 

 月日の経つのは本当に早いもので、２０１５年も残り数日。新しい年201６年がやって来ます。 

 ２０１５年も約１６０名の子供たちの笑顔と元気に、そして保護者様のご理解とご協力により、大

変充実した日々を過ごさせていただきました。心よりお礼申し上げます。 
 １２月１３日（日）に開催された青島太平洋マラソンでは、１５名のSun遊っ子が無事3キロを完走
することができました。誰の力も借りずに一人で走りきった3キロ。ゴールした子供たちの顔は本当に
晴れ晴れとしていて、達成感に満ち溢れていました。本当に貴重な経験でした。来年もいろんなイベン
トを企画・参加していきますので、保護者の皆様のご理解とご支援を宜しくお願いいたします。  

  ★お知らせ★  
 

    ２０１６年カレンダー完成しました。 

    一世帯１枚 無料でお配りいたします。 

    ２枚目からは有料（５００円）になりますが、 

    ご希望の方はお声掛けください。 


