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① は、お休みです。 ① は、お休みです

② 火曜、木曜は振替のため、５週目はレッスンです

６月

 イベントのお知らせ 
   
 そろそろ梅雨入りが発表されそうな空模様ですが、主婦にとってはうっとうしい季節。子どもたちにとっ
ても外で遊べない日々が続きストレスを感じる季節です。週に１回の体育教室ではありますが、思う存分身
体を動かし、ストレスが解消されるよう、工夫を凝らした指導を行っていきたいと思います。 
 さて、既にお知らせしておりますアウトドアキャンプは、定員を超える申し込みを頂きありがとうござい
ました。これからの申込は、キャンセル待ちとなりますが、希望される方はお声かけ下さい。親元を離れて
お友達と過ごす一晩、家庭では体験できないアウトドア。貴重な体験が目白押し。夏休みの思い出になるこ
と間違いなしですよ。 
  
 場 所 酒谷キャンプ場（日南市） 
 日 時 ８月８日(金)９日(土)の 1泊２日 

６月レッスン計画表 

   無料体験レッスン 随時受付中！！ 
 

   清武教室及び東宮教室（児童）は、定員になりました。 

   定員が空き次第、ご連絡いたします。 

一般社団法人三遊会 Sun遊体育教室 

電話：090-2394-8636 
mail：sinpikaichi.go21@docomo.ne.jp 
   ＬＩＮＥ/FBもご利用いただけます。 


