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① は、お休みです ① は、お休みです

② 火曜は５月の振替で５週目もレッスンします。 ② 8月のレッスンは、3回です。

   キャンプ申込 7月16日（火）締切り 
   
  ※定員になり次第締め切りますので、 
   申し込みはお早めに 

一般社団法人三遊会 Sun遊体育教室 

電話：090-2394-8636 
mail：sinpikaichi.go21@docomo.ne.jp 
   ＬＩＮＥ/FBもご利用いただけます。 

 指導員からのコメント 
   
 今年も、Ｓｕｎ遊体育教室 第２回アウトドアキャンプを実施します。 
 親元を離れてお友達と過ごす一晩、家庭ではできないアウトドア体験。貴重な体験が目白押し。 
 昨年度は20名のお子様にご参加いただき、「今年も絶対参加する！！」張り切っているお友達も沢山い
ます。 
 ホームページにて、昨年度のキャンプの様子もご覧いただけますので、是非アクセスしてみて下さいね。
キラキラした表情に沢山であえますよ。URL http://www.suuyuu.jp/   
 さて、今年の梅雨は空梅雨でしょうか？ じめじめとした長～い梅雨時期をぶっ飛ばして、既に夏！！っ
て感じですね。これからまだまだ暑い日が続きます。毎年、熱中症で搬送される患者のニュースが飛び交い
ますが、しっかりとした栄養摂取、十分な休養、適当な水分補給で、暑い夏を乗り越えていきましょう！！ 




